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Milagres/CE, 27 de margo de 2025.
Senhor Presidente e Senhores Edis,

Tenho a honra de submeter & apreciacio e votagéo o presente Projeto
de Lei, que visa conceder a Comenda Mulher Flor de Ago a senhora Leilany
Dantas Varela em gratiddo e reconhecimento pelos relevantes servigos
prestados a municipalidade milagrense.

Leilany Dantas Varela nasceu em Guarulhos — Szo Paulo em 23/02/1980,
filha de Rita Dantas Varela e Manoel Varela de Sousa, ambos professores. Sus
mia & nimaz nesena Aa eua reforéneria de \lida' mitthar Cxuarrnim‘ h:ﬁqlhqﬂnm’
que com muito esforco criou seus trés filhos, sendo Leilany a primogénita. Tem
uma relacdo de muito amor e unido com seus irm3os Daiany Dantas Varela e
Danilo Dantas Varela, profissionais médicos que também prestam servico em
Milagres. Vinda de uma familia que tem sua base cristd, Leilany é muito
apegada aos lagos construidos com tios, primos e familiares, em relagdes de
muita unido e companheirismo. Concluiu o ensino fundamental no Patronato e
Farniz Noarmal Nona 7afinha CGamee Nacde corn éoiinny cantiit 0 nean o
responsabilidade e aos onze anos, j& se destacava nos estudos, conquistando
prémios escolares, bolsa de estudos e até ensinando colegas para obter uma
pequena ajuda financeira. Na escola, sua proatividade e lideranca levaram a
participar do grémio estudantil, seu primeiro contato com o universo da politica
e da participag&o social, que mais tarde moldaria sua trajetéria. Cursou ensino
medio na Escola Farias Brito em Fortaleza — Ceara. Hoje profissional
anarmpir:e( cHIrQnil 1im gr:ar‘hm(;.ﬁn am nnﬁarmagam na | inivarcidada Paginngi
do Cariri (URCA). Sua trajetdria na vida académica na URCA foi influenciada
pela participagcdo em movimentos sociais, envolvimento com a politica
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institucionais com ¢ envolvimenio em organizagcdes n3o governamentais.
Finalizou a graduag&o no ano de 2004. Seu primeiro emprego foi no municipio
de Milagres e assim comegou sua jornada de trabatho na Atencio Primaria a
Saude (APS) e no Sistema Unico de Sadde (SUS). Em 2005, acionado por um
movimento nacional de efetivagdo dos profissionais na Estratégia Saltde da
Familia, logrou éxito em um grande concurso publico dos municipios no Ceara,
a ao fnrnnn fiincinnaria efativa nn mnmim’pin Ae Mi!ggrpa -OFE A nprnndhggmm
na graduacdo converteu a pratica profissional com o desejo iminente de
provocar mudancas operacionais no territério vivo de trabalho. No movimento
continuc, em 2007 concluiu a especializagdo em Sautde da Familia, na URCA,
que contribuiu para a instrumentalizacdo do processo de trabalho na ESF. Mais
tarde, em 2012, veio a especializacdo de Gestdo do Trabalho e da Educacio

na Salde pela Escola de Saltde Publica do Cearda (ESP/CE) que lhe

nronnrcinnni anrnyimacio cam N camnn de nectin e nlanaiamentn inctinandn
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a ampliagdo do conhecimento e ativando um trabalho dindmico em nivel local
na ESF. Em 2009 foi aprovada em uma selecdo estadual para docente das
escolas profissionalizantes do estado do Ceard, alcancando primeiro lugar, foi
convocada para a Escola Balbina Viana Arrais na cidade do Brejo Santo, onde
trabalhou até 2013. No inicio de 2014 casou-se com Vinicius Sampaic Pereira
Machado, hoje académico de medicina pela Universidade Regional do Cariri-
HRCA  com aiem constriinn ima familia & hoie i3 <dn 90 anne de
companheirismo entre namoro e casamento. Em 2014, surgiu a oportunidade
tao sonhada, o Mestrado Profissional em Saude da Familia (MPSF), pela Rede
Nordeste de Formacdo em Sautde da Familia (RENASF), nucleadora URCA.
Sua dissertacéo foi desenvolvida no municipio de Milagres, teve como cenario
de estudo, a ESF |- Rosario, onde atuou como enfermeira da equipe desde

2004. A dissertacdo foi considerada caso de sucesso pela Rede, bem como os
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produtos do mestrado provocaram ranstormagoes no processc de trabatho da
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de 2015 nasce seu primeiro filho Levi Abrado Dantas Sampaio, grande amor do
casal. Em 2017 foi secretaria executiva de salde e coordenadora da Atencdio
Basica. Em 2018, assumiu a pasta como secretaria municipal de satde e
implementou um plano de processo de trabalho baseado no que foi
desenvolvido pela equipe do Rosario, como o: planejamento integrado das
equipes, implantacdo de conselhos locais de sautde. Participou da
ineﬁhminngihgr"ﬁn Ao pd;m:\f:iin pprmnnpnfp am aalide & de inrentive S
formacdo permanente no trabalho, tendo um papel ativo na criacdo de um
Nucleo Municipal de Educagdo Permanente em Salde de Milagres-CE
(NUMEPS), através do qual articulou e implementou, com respaldo e apoio da
gestdo municipal, a Residéncia Multiprofissional — Residéncia Integrada em
Saude — RIS-ESP/CE com os campos e nucleos das residéncias em Satde
Mental, Coletiva e Saude da Familia ,fortalecendo o apoio aos trabalhadores da
Rede da Qaiide nara 2 quniiﬁr‘_ggﬁn prnﬁccinnnl Aceiimin a \1§n:=_prnqit€ﬁnnén fa b=
Comiss@o Intergestora Regional (CIR) de Saude no pleito 2018-2020,
representando nove secretarios municipais de salde, onde participou
ativamente da divulgac&o acerca da Rede de Atengdo Psicossocial (RAPS) que
foi uma grande bandeira da superintendente regional de satde daquela gestso,
a enfermeira Emery Ciana Figueiredo Vidal. Em 2019 participou ativamente da
criagdo do Plano de Cargos, Carreira e Salarios da Satde. Ao sair da gestdo
am maren Ae ’)i’}’)ﬂl retarno nara o trahalthn no F—'QF, fri prnrap?nr:& Az
residéncia, e em um movimento de ciclos, experimentou essa vivéncia que
contribuiu para a sua satisfagdo pessoal e crescimento profissional. Em 2020
realiza uma selecdo na Universidade Paraiso do Juazeiro do Norte- UniFAP
para docente de graduagdo do curso de enfermagem, hoje & docente também
dos cursos de fisioterapia, farmacia e nutricdo e também de pos graduacao na

area da saude. Em 2021, veio a conquista do doutorado em Satide da Familia,
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quase duas décadas atuando na Estratégia Salde da Familia, Leilany segue
movida por uma inquietacdo: repensar a sadde mental na atencdo basica,
promovendo a escuta, a autonomia e a integracdo dos usudrios na
comunidade. A pandemia de Covid-19 intensificou essa miss&o, ac expor as
fragilidades do cuidado em salde mental e os sofrimentos agravados no
periodo. Inspirada por sua participagdo no Programa Pesquisa para o SUS
(DD.Q! EQ)‘ ecnnrfananin nor eail arientadnr Antanin CGermana Alvac Pintn | piimny
participou de uma pesquisa sobre praticas de cuidado em saude mental —
intitulada Praticas de Cuidado em SalUde Mental na Covid-19 produzidas pelas
experiéncias com Grupos de Gestdo Autdnoma da Medicacdo (GAM) no
Ceara— um caminho para contribuir com seu territério. Sua tese de doutorado
reflele esse compromisso: construir, a partir das relagdes entre usuarios,
familiares e trabalhadores, uma tecnologia assistencial que fortalece a
prnmnr:ﬁn Aa ealide mantal na FQF Qo Drnjpfn de Teca de dridnradn
apresentado ac Programa de Pés-Graduacdo em Satide da Familia - PPGSF,
da Rede Nordeste de Formacgdo em Salude da Familia — RENASF, como
requisito parcial para obtengdo do Grau de Doutora em Saude da Familia
concorreu e foi selecionado em um edital a nivel nacional com financiamento
do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico — CNPg,
para ser desenvolvido em um periodo de trés anos no municipio de Milagres, o
que possibilitou montar uma equipe de pesquisa com profissionais, académicos
milagrenses e estudantes de nivel médio da EEEP Ana Zélia da Fonseca, do
curso de enfermagem, proporcionado bolsas e ajuda de custo para
operacionalizagdo da pesquisa, integrando salde e educacdo.Com uma

traiatAria entrelacans an [RUIK 3 adiracda & & militancia encial | silanv DNantas
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Varela segue desafiando-se a transformar as praticas de cuidado, guiadas por
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Hérica A*;néné; Cavalcante Moura

Vereadora
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LEILANY DANTAS VARELA.

A vereadora HERICA AMANDA CAVALCANTE MOURA, no uso de suas
atribuigdes legais e regimentais, com fulcro na Lei n® 1.496/2023, de 23 de

margo de 2023, encaminha para apreciacdo e deliberacdo da edilidade o©
presente Projeto de Lei:

Art. 1° Concede a Comenda Mulher Flor de Aco a senhora Leilany
Dantas Varela, em reconhecimento aos relevantes e inestimaveis servicos

prestados a nossa comunidade.
Art. 2° A homenageada é filha natural de Guarulhos-SP.

Art. 3° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicac3o.

Paco da Camara Municipal de Milagres/CE, em 27 de margo de 2025.

Hérica Amanda Cavalcante Moura
Vereadora
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a senhora Leilany Dantas Varela, em reconhecimento aos relevantes e
inestimaveis servigcos prestados & nossa comunidade.

Leilany Dantas Varela nasceu em Guarulhos — S&o Paulo em 23/02/1980,
filha de Rita Dantas Varela e Manoel Varela de Sousa, ambos professores. Sua
mae & uma pessoa de sua referéncia de vida, mulher guerreira, batalthadora,
que com muito esforgo criou seus trés filhos, sendo Leilany a primogénita. Tem
1} 1231 rca!gr:,ﬁn da miitn amor e 1Inidn cnm catie irmane Daigny Nantac Varelz &
Danilo Dantas Varela, profissionais médicos que também prestam servico em
Milagres. Vinda de uma familia que tem sua base cristd, Leilany & muito
apegada aos lagos construidos com tios, primos e familiares, em relacdes de
muita unido e companheirismo. Concluiu o ensino fundamental no Patronato e
Escola Normal Dona Zefinha Gomes. Desde cedo, Leilany sentiu o peso da
responsabilidade e aos onze anos, ja se destacava nos estudos, conquistando
préminc ncnnigrpcl hniea de achliidne & até encinandn nnlnggc nara nhtar 11imao
pequena ajuda financeira. Na escola, sua proatividade e lideranca levaram a
participar do grémio estudantil, seu primeiro contato com o universo da politica
e da participagdo social, que mais tarde moldaria sua trajetéria. Cursou ensino
medio na Escola Farias Brito em Fortaleza — Ceara. Hoje profissional
Enfermeira, cursou sua graduagdo em enfermagem na Universidade Regional
do Cariri (URCA). Sua trajet6ria na vida académica na URCA foi influenciada
f\alq f‘\arﬁpipar:ﬁn am mavimeantnea enniniq‘ cnvnlimentn roam o E’\méiﬂnﬂ
estudantil, foi Presidente do Centro Académico de Enfermagem e participou de
muitos projetos institucionais de natureza académica como: pesquisas,
trabalhos de extensdo em comunidades, de carater solidario, e projetos exira
institucionais com o envolvimento em organizacdes nao governamentais.
Finalizou a graduagdo no ano de 2004. Seu primeiro emprego foi no municipio

de Milagres e assim comecou sua jornada de trabalho na Atencdo Primaria a
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Saude (AFS) e no Sistema Unico de Saude (SUS). Em 2UUS, acionado por um
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e se tornou funcionaria efetiva no municipio de Milagres -CE. A aprendizagem
na graduagdo converteu a pratica profissional com o desejo iminente de
provocar mudancas operacionais no territério vivo de trabalho. No movimento
continuo, em 2007 concluiu a especializacdo em Satde da Familia, na URCA,
gue contribuiu para a instrumentalizacdo do processo de trabalho na ESF. Mais

tarde, em 2012, veio a especializacdo de Gestdo do Trabalho e da Educacéo
na [aide nela Farala de SQaide Pirhlica dn Cears (EQRICEY aAne the
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proporcionou aproximacé@o com o campo de gestédo e planejamento, instigando
a ampliacdo do conhecimento e ativando um frabalho dindmico em nivel local
na ESF. Em 2009 foi aprovada em uma selegio estadual para docente das
escolas profissionalizantes do estado do Ceara, alcangando primeiro lugar, foi
convocada para a Escola Balbina Viana Arrais na cidade do Brejo Santo, onde
trabalhou ate 2013. No inicio de 2014 casou-se com Vinicius Sampaio Pereira
Mgnhndn/ hn‘in araddmirn de medicina pn!n | Inivaridade Qaginng! An Cariri.
URCA, com quem construiu uma familia e hoje ja sic 20 anos de
companheirismo entre namoro e casamento. Em 2014, surgiu a oportunidade
tdo sonhada, o Mestrado Profissional em Sautde da Familia (MPSF), pela Rede
Nordeste de Formagdo em Salde da Familia (RENASF), nucleadora URCA.
Sua dissertacdo foi desenvolvida no municipio de Milagres, teve como cenario
de estudo, a ESF |- Rosario, onde atuou como enfermeira da equipe desde
2004 A dieeorf:vr;ﬁn fri ronciderada racen de clicacen pplg Padp‘ hem camn ne
produtos do mestrado provocaram transformacdes no processo de trabalho da
equipe e subsidiaram um plano de gestdo para o municipio, iniciativa em que
em fui convidada para participar da gestdo municipal de satde. Em setembro
de 2015 nasce seu primeiro filho Levi Abrado Dantas Sampaio, grande amor do
casal. Em 2017 foi secretaria executiva de salde e coordenadora da Atencdo

Basica. Em 2018, assumiu a pasta como secretaria municipal de satde e
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institucionalizago da educacdo permanente em salde e de incentive 3
formag8o permanente no trabalho, tendo um papel ativo na criacdo de um
Ndcleo Municipal de Educacdo Permanente em Salde de Milagres-CE
(NUMEPS), através do qual articulou e implementou, com respaldo e apoio da
gestao municipal, a Residéncia Multiprofissional — Residéncia Iintegrada em
Saude — RIS-ESP/CE com os campos e nucleos das residéncias em Satide
Mental Caolativa e Qaiide da Familia fartalerendn n annin ane trahalhadores ds
Rede de Saude para a qualificacdo profissional. Assumiu a vice-presidéncia da
Comiss@o Intergestora Regional (CIR) de Salde no pleita 2018-2020,
representando nove secretarios municipais de saude, onde participou
ativamente da divulgagéo acerca da Rede de Atencédo Psicossocial (RAPS) que
foi uma grande bandeira da superintendente regional de satde dagquela gestéo,
a enfermeira Emery Ciana Figueiredo Vidal. Em 2019 participou ativamente da
rriacdn dn Plann da Carnne Carreira & Qaldrine da Saiide An eair da nectin
em marco de 2020, retornou para o trabalho na ESF, foi preceptora da
residéncia, e em um movimento de ciclos, experimentou essa vivéncia gue
contribuiu para a sua satisfagdo pessoal e crescimento profissional. Em 2020
realiza uma selecdo na Universidade Paraisc do Juazeiro do Norte- UniFAP
para docente de graduagéio do curso de enfermagem, hoje & docente também
dos cursos de fisioterapia, farmacia e nutricdo e também de pés graduacio na
araa da caride Fm 2021 vein a ranaiista dn dnifarade am Qaride da Familia
um novo capitulo em sua jornada académica e profissional, o doutorado
Profissional em Salde da Familia (MPSF), pela Rede Nordeste de Formacéo
em Saude da Familia (RENASF), nucleadora URCA e FIOCRUZ Ceara. Ha
quase duas décadas atuando na Estratégia SaGde da Familia, Leilany segue
movida por uma inquietacdo: repensar a salde mental na atencado basica,

promovendo a escuta, a autonomia e a integracdo dos usudrios na
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comunidade. A pandemia de Covid-1Y intensificou essa missao, ao expor as

Hagiidades Ju Luidadu St sadue jnciial © Us SUllinsiivs ayiavadus 1o

smmrimala  lnmmirade smar ;ira smeblalemaR e nm Drmmrmemn e Flmmmir sime e o S 1E
r/vl B S Y v BIIVVHBMMN—I ‘vv- o s Gl VMﬂllVEr’MYMV LR L] lvui\.ﬁlll“ ® VV%MIVM E/vliv‘ L4 S a et

(PPSUS), coordenado por seu orientador Antonio Germane Alves Pinto, Leilany
participou de uma pesquisa sobre praticas de cuidado em salide mental —
intitulada Praticas de Cuidado em Satide Mental na Covid-19 produzidas pelas
experiéncias com Grupos de Gestdo Autdnoma da Medicacdo (GAM) no
Ceara— um caminho para contribuir com seu territério. Sua tese de doutorado
reflete esse compromisso: construir, a partir das relagdes entre usuérios,
familiaree o ?rahqlhndnracl Hma h:nnningi:a accictancial e fortalers =
promocé@o da saude mental na ESF. Seu Projetc de Tese de doutorado
apresentado ao Programa de Pés-Graduacgio em Salde da Familia - PPGSF,
da Rede Nordeste de Formac3o em Salde da Familia — RENASF, como
requisito parcial para obtencdo do Grau de Doutora em Salde da Familia
concorreu e foi selecionado em um edital a nivel nacional com financiamento
do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico — CNPq,
nara ear Aacanunividn am 1im Incrinrir\ Aa frée anns nn muninifwin Aa Mi!qgrmg N
que possibilitou montar uma equipe de pesquisa com profissionais, académicos
milagrenses e estudantes de nivel médic da EEEP Ana Zélia da Fonseca, do
curso de enfermagem, proporcionado bolsas e ajuda de custo para
operacionalizacdo da pesquisa, integrando salGde e educacdo.Com uma
trajetdria entrelagada ao SUS, a educacio e a militancia social, Leilany Dantas

Varela segue desafiando-se a transformar as praticas de cuidado, guiadas por

ez hiatAria o vinenla cam o tarrifarin e e1ia rrenca na nntdncia doe relacrfoc
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humanas.

Pago da Camara Municipal de Milagres/CE, em 27 de marco de 2025.
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Hérica Amanda Cavalcante Moura

Vereadora
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